附件1：

杨陵区2018年“一师一优课、一课一名师”活 动 方 案
为提高我区教师信息技术素养，推动信息化手段与课堂教学的深度融合，在全区中小学扎实开展好2018年“一师一优课、一课一名师”活动，根据省教育厅《关于开展2018年“一师一优课、一课一名师” 活动的通知》（陕教基二办〔2018〕2号）要求，特制定本活动方案。

一、活动目标

通过开展“一师一优课、一课一名师”活动，进一步增强教师对信息技术推进教学改革、提高教学质量重要性的认识，充分调动各学科教师在课堂教学中应用信息技术的积极性和创造性，进一步发挥教师的个体创新力量，着力提高“晒课”质量，推动常态化应用，使每位教师能够利用信息技术和优质数字教育资源至少上好一堂课；建设一支善用信息技术和优质数字教育资源开展教学活动的骨干教师队伍，使每堂课至少有一位优秀教师能够利用信息技术和优质数字教育资源讲授；促进优质数字教育资源的开发与共享，逐步形成一套覆盖中小学各年级各学科各版本的生成性资源体系，推动信息技术和数字教育资源在中小学课堂教学中的合理有效应用和深度融合。

二、活动组织

区局成立由主管副局长任组长，教研室主任为副组长，财务股、教育股、教研室等相关部门参与，教育股行政牵头，教研室教研指导，电教中心具体实施的领导小组。领导小组负责活动的组织领导工作，统筹制定活动方案，落实开展活动所需的各项经费；协调相关部门，明确工作职责，加强部门协作；做好活动的宣传工作，充分调动中小学校和广大教师参与活动的积极性。

教育股负责活动的组织领导和统筹推进，明确相关要求和支持政策，协调财务股落实各校开展活动所需经费，组织和动员广大中小学教师积极参与活动，做到区不漏校、校不漏人。
电教中心负责统筹制定活动方案、平台的注册、培训、宣传等工作，并协调区教研室做好后期的优课评选、推荐、网络投票等工作，解决活动中出现的各种技术问题，协助完成课堂实录视频转码、“优课”的资料打包等工作。

教研室负责建立指导机制，成立指导团队，研究制定“优课”评价指标，遴选推荐评课专家，借助活动平台组织教师开展网络教研，开展主题研讨，分析成功案例，解答疑难问题，全程参与全区教师所晒课程的点评、打磨、推荐，做好教师选课、备课、磨课、评课、晒课的指导帮助和区级优课的评选、推荐等工作。为教师提供学科指导，严把课例的内容关、政治关、思想关、科学关。
三、活动流程

1.资源平台注册：各校要积极动员和组织全体教师按照省厅要求,在国家教育资源公共服务平台（http://lslk.eduyun.cn）和陕西省人人通综合服务平台（www.sneduyun.com）进行实名制注册登记，为“晒课”做好准备，同时指导教师运用平台上的资源，为教学服务。

2.确定“晒课”内容：各校要及时对晒课教师教学内容进行汇总，同一学科教师不要选择同样的年级、同样的内容，同时各校将本校晒课教师、内容上报区教育局汇总，区局根据各校上报的情况，对于重复的内容与有关学校进行协商调整，尽量做到每个学科、每个年级、每种版本都有晒课内容。

3.集体研讨：各学校应以教研组为单位成立学科指导组，全体教研员指导教师开展集体备课，共同研讨，重点研究如何有效运用信息技术手段、资源实施有效教学，在集体研讨基础上形成教学设计。为确保录课质量，可以开展试教，在试教基础上对教学设计继续改进，不断提高质量。

4.录课：教学设计成熟之后，教师正式开展课堂教学，各学校组织技术人员，根据文件规定的技术标准录制教学内容，将教学过程录制成光盘。

5.晒课：2018年活动教师尽量在无“部优”和“省优”课例的节点下晒课，国家平台上“省优”课例总数超过5堂的节点不再开放晒课。晒课平台到时会对相应晒课节点进行处理和标识。晒课继续实行“一课双晒”，参加晒课教师先登陆国家教育资源公共服务平台（http://lslk.eduyun.cn）用自己账号晒课，后在省厅网站或陕西教育人人通平台（www.sneduyun.com），按要求同样进行实名制晒课。
6.评优：在全部晒课任务完成之后，区教研室组织学科专家推选20％课为区级优课，并对评出的每一节优课进行点评；同时在区级优课的基础上，按照10％的比例，推荐参加省级优课评审。
7.活动时间： 2018年3月1日起各校全面开展活动并于4月10日前上报活动联系表（见附2）。

不同学段课程上传时间安排如下：

小学4-6年级：3月16日-4月30日

小学1-3年级：3月16日-5月31日

初中：4月1日-6月30日

高中：4月1日-7月31日

各校要严格按照时间段安排晒课教师备课、磨课、录课（课堂实录刻录成DVD格式光盘），进行一课“双传”工作。并于6月29日前将课堂实录光盘、学校晒课教师及教学内容汇总表（附件3并加盖单位公章）上报区局电教中心。

四、活动范围和要求

1.活动范围：全区中小学（包括农村小学、初中、完全中学、普通高中和职业高中）各年级各学科所有教师。“晒课”教材的版本为经教育部审定的中小学教材，以教育部公布的现行教学用书目录为准。2018年新增心理健康教育、安全教育和家庭教育等内容，以主题分类方式进行晒课。综合实践课程以专题形式进行晒课，小学和初中信息技术学科纳入综合实践课程范畴。
2.活动要求：2018年“一师一优课、一课一名师”活动时间紧、任务重，各校要高度重视，务必成立校内活动领导小组，明确工作职责，加强协作，做好宣传，落实经费，保障活动的开展。区局将把各校此项活动的开展情况纳入上半年工作考核之中。

3.内容要求：教师所提交的网上“晒课”内容应包括一堂完整课堂教学的教学设计（要求见附件4）、所用课件及相关资源（或资源链接）、课堂实录（可选，拟参加省级优课及教育部组织的“优课”评选者必选，各级优课的视频要求见附件4）、评测练习（非学术性课程不要求）和专家点评（“晒课”不作要求，各级“优课”必选）等。内容须符合课程标准要求，体现学科特点和信息技术应用的融合性，突出展现数字教育资源的课堂应用及如何利用信息技术和数字教育资源创新教学方法、有效解决教育教学的重难点等课堂教学内容。
五、活动奖励

凡参加网上晒课的教师均要在各校和区局备案。本次活动结束后，区局将根据各学校组织工作成效、教师参与规模和资源推荐质量等情况，对成绩突出的学校进行表彰，授予“优秀组织奖”。对于获得名师称号的教师给予表彰，在逐级赛课中遴选出的省、市级“优课”作者授予“基础教育资源应用名师”称号，并在今后职称评审、评优和晋级时给予优先考虑。

为鼓励教师广泛参与，每校原则上每个年级每个学科每个版本每堂课推荐1个“优课”参与推荐评选，同一教师原则上只推荐1节“优课”。

六、应用推广
活动征集的“优课”覆盖义务教育阶段和普通高中各年级各学科各版本，可以为教师课前备课、课中上课、课后评价以及教师专业发展等提供参考和借鉴。
在国家平台开辟“优课”案例分享点评在线会客室专栏，围绕学科教学和信息技术、数字教育资源应用等主题，介绍经验体会，进行专家点评，开展在线交流。
各校要结合网上“晒课”和“优课”推荐活动，组织本校广大中小学教师看课评课，分享典型经验，推广“优课”案例，为教师使用数字教育资源开展日常教育教学活动提供示范和便利，推动数字教育资源在不同教学环境下的应用,形成“人人用资源、课课有案例”的教学应用环境。
七、活动咨询和服务

（一）国家平台“一师一优课、一课一名师”活动客服

联系电话：4008980910            QQ客服：4008980910

微信公众号：CN1s1k    客服邮箱：4008980910@b.qq.com
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微信二维码： 

（二）陕西省教育厅“陕西教育人人通综合服务平台”支持服务

客服电话：4007156688         客服QQ：4007156688   

微信客服：陕西教育人人通
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